


ใครท ำวจิยั 
1.สถาบนัการศึกษา  ที่มีการสอนระดับปริญญาโทด้านนิเทศศาสตร์ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์       มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

มหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑติย์ มหาวิทยาลัยรังสติ   มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธริาช  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสติ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เป็นต้น 

 2.หน่วยงานท่ีส่งเสริมดา้นสือ่ เด็กและเยาวชน ได้แก่ สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเดก็และครอบครัว/ 

       สถาบันสื่อเดก็และเยาวชน (สสย.)  /โครงการกลไกสื่อมวลชนศึกษาเพ่ือสขุภาพ มูลนิธสิื่อมวลชนศกึษา 

(Media  Monitor)- รายการโทรทศัน์ส าหรับเดก็ทางสถานีโทรทศัน์ฟรีทวี ี(2549)/ 

  3. หน่วยงานท่ีสนบัสนุนทุนวิจัย ได้แก่  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (สกว.)- การพัฒนารปูแบบการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ ผ่านการสื่อสารด้วยเวบ็บลอ็กเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการผลิตสื่อการศกึษาของ

นักศกึษาระดับปริญญาบัณฑติ คณะศกึษาศาสตร์ ในสถาบันอดุมศกึษาของรัฐ (2553) 

  4. นกัวิชาการอิสระ 



เดก็กบัส ือ่ ส ือ่กบัเดก็ 
ยุคสมยัเปลีย่น ความนิยมของสือ่เปลีย่น จากหนังสอืพิมพ์ มาสู่ยุคอเิลก็ทรอนิกส ์เช่น ภาพยนตร์ วทิยุ โทรทศัน์ และยุคอนิเทอร์เนต็

รวมทั้งมลัติมเีดียในปัจจุบัน 

จะเหน็ว่าสื่อมวลชน โดยเฉพาะโทรทศัน ์เป็นสื่อที่นักวจิัยส่วนใหญ่ให้ความสนใจอย่างมาก อาจเป็นเพราะความเช่ือในเร่ืองอทิธพิลของสื่อ

ที่มต่ีอเดก็  

จากการศึกษา พฤติกรรมการเปิดรับสื่อของเดก็และเยาวชนและครอบครัว จากการส ารวจของมูลนิธเิพ่ือการพัฒนาเดก็ (2546)  และโครงการวิจัย

ระยะยาวในเดก็ โดย พญ. จันทร์เพญ็ ชูประภาวรรณ และคณะ (2546) พบว่า 

      

      ลกัษณะการใชโ้ทรทศันเ์หมือนเป็นส่ิงแวดลอ้มในบา้น เปิดดดูว้ยความเคยชิน เดก็ส่วนมากดรูายการของผูใ้หญ ่และลกัษณะ

การดคืูอดแูทบทัง้วนั โดยไม่ไดร้บัค าแนะน าจากพ่อแม่ผูป้กครอง จงึเชือ่ไดว้า่ สือ่มวลชน โดยเฉพาะสือ่โทรทศันมี์บทบาทต่อ

เดก็และเยาวชนและครอบครวัค่อนขา้งสงู 



เดก็กบัส ือ่ ส ือ่กบัเดก็ 

 มีผลการส ารวจอิทธิพลของโฆษณาทางโทรทศันท่ี์มีต่อพฤติกรรมเด็กอายุ 3-1 2 ปี ของส านกัวิจยั

เอแบคโพลล ์มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั ตั้งแต่ 25 มิถุนายน – 4 กรกฎาคม 2546 สรุปว่า  

        

    เด็กมีความจดจ าโฆษณาไดด้ี และสามารถน าไปเลียนแบบไดท้นัที ทั้งการพูดจา

และแสดงท่าทางเลียนแบบ นอกจากนี้ โฆษณายงัสามารถกระตุน้เรา้ใหเ้ด็กเกิด

ความตอ้งการสินคา้ไดด้ว้ย 



ประเด็นวิจยั  สะทอ้น มุมมองสงัคม 

ประเด็นวิจยั 

บทบาทของสือ่       ไดแ้ก่ บทบาทการสรา้งเสริมคุณค่า บทบาทของบริษทัสือ่ 

ประเด็นการสือ่สาร ไดแ้ก่ การสือ่สารเรื่องเพศศึกษา การสรา้งภาพลกัษณ ์การรณรงค ์การสือ่สาร

ระหว่างวฒันธรรม 

การรบัรู ้การเรียนรู ้ไดแ้ก่ การรบัรูท้างการเมือง การมีส่วนร่วมทางการเมือง สรา้งความตระหนกัรู ้ 

การรบัรูอ้ตัลกัษณท์างเพศ การเรียนรูท้างสงัคม การปรบัใหเ้ขา้กบัชีวิตจริง 

พฤติกรรมผูช้ม      ไดแ้ก่ พฤติกรรมทางการเมือง พฤติกรรมการใชสื้อ่มวลชน   การเขา้ถงึสือ่ การ

ใชป้ระโยชนแ์ละความพึงพอใจ 

ผลกระทบของสือ่มวลชน ไดแ้ก่   ผลจากการเปิดรบัความรุนแรง  การปรบัใหเ้ขา้กบัชีวิตจริง 

 



ประเด็นวิจยั  สะทอ้น มุมมองสงัคม 

นักวิจัย ใหค้วามส าคญัของดา้นการสือ่สาร สือ่มวลชน โฆษณา การตู์นทาง

โทรทศัน ์ซ่ึงมีผลกระทบกบัเด็กและเยาวชน 

 

มองสื่อว่า   ส่งผลกระทบต่อสงัคมในหลายลักษณะ 

ท าให้เกดิการเปล่ียนแปลงทั้งที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ต่อเดก็และเยาวชน 

รวมทั้ง เอื้อให้เกดิ (facilitate) และหนุนเสริม (reinforce) ให้เกดิพฤติกรรม

ดังกล่าวได้ไม่มากกน้็อย 



มุมมองทฤษฎ ี

ทฤษฎีเข็มฉีดยา (Hypodermic/Bullet theory)-: สื่อมวลชนมีอทิธพิลมากและมีอทิธพิลโดยตรงต่อทศันคตแิละพฤตกิรรม

ของบุคคล 

ทฤษฎีการเลือกรบั เลือกรบัรู ้และเลือกจดจ า (Selective exposure, perception, retention)-: สื่อมวลชนมีอทิธพิลในเชิง

สนับสนุนทศันคติและค่านิยมความเช่ือที่มีอยู่แล้ว มากกว่าจะท าหน้าที่ในการเข้าไปท าการเปลี่ยนแปลง 

ทฤษฎีก าหนดวาระทางสงัคม/การเมืองของสือ่ (Agenda setting theory):- สื่อมวลชนมีบทบาทในการก าหนดวาระข่าวสาร 

ทฤษฎีกระบวนการเรียนรูท้างสงัคม (Socialization theory):-สื่อมวลชนเป็นผู้ก าหนดบริบทและประเดน็ของการสื่อสารใน

สงัคมซึ่งมีผลต่อทศันคตแิละพฤตกิรรม 

ทฤษฎีการปลูกฝังทศันคติและค่านยิมความเช่ือของสือ่ (Cultivation theory):- สือ่มวลชนมีผลกระทบอย่างกวา้งๆ 

มากกว่า จะมีผลกระทบโดยตรง ปลูกฝังทศันคติความเช่ือเกีย่วกบัสงัคม  

ทฤษฎีการใชป้ระโยชนแ์ละความพึงพอใจ (Uses and Gratification) :- ผูร้บัสารเลือกรบัเนื้ อหาสือ่ท่ีตอบสนองความ

ตอ้งการของตนเอง 



มุมมองทฤษฎ ี

พฤติกรรมการเลียนแบบ  -   การเลียนแบบเป็นกระบวนการเรียนรูท้างสงัคมอย่างหนึง่ของเด็ก โดยการสงัเกต

และกระท าตามอย่างบุคคลใกลชิ้ดทีช่อบหรือพอใจ ไม่ว่าจะเป็น พ่อแม่ ครู เพือ่น ตลอดจนสือ่ โดยเด็กในช่วง

ทารกถงึ 2 ปี จะเลียนแบบในดา้นพฤติกรรมและบทบาททางเพศ ส่วนช่วง 2- 6 ปี จะเลียนแบบทั้งทางดา้น

สงัคมและจริยธรรม 

อิทธิพลในเรือ่งความกา้วรา้วรุนแรง -  ผลของความกา้วรา้วรุนแรงทางโทรทศันท์ าใหเ้ด็ก เลียนแบบและสรา้ง

พฤติกรรมกา้วรา้ว  ช่วยผ่อนคลายความกา้วรา้ว ความรูส้ึกชินชาต่อความกา้วรา้ว และความกลวัความกา้วรา้ว

รุนแรง  



ประเด็นวิจยั สะทอ้น มุมมองสงัคม 

       

     เมือ่คอมพิวเตอรไ์ดก้า้วเขา้มามีบทบาทกบัเด็กและเยาวชน ดงัค ากล่าวของ ศ.ดร.ชยัอนนัต ์สมุทวณิช ว่า 

     “ในโลกยุคดิจิตอล เดก็จะมทีางเลือกและมีเวลาเป็นของตนเองมากขึ้น โดยการใช้เวลาไปกบัการท่องไปใน cyberspace และเรียนรู้ ด้วย

ตนเอง เดก็ๆ ที่ใช้คอมพิวเตอร์ท่องอยู่ใน Cyberspace และใช้ internet ได้น าวฒันธรรมใหม่มาสู่ครอบครัวของเขา  เดก็ๆเข้าใจ

คอมพิวเตอร์เพราะว่าเขาสามารถควบคุมมนัได้...คอมพิวเตอร์จะท าให้เดก็สามารถทดแทนการถูกละเลยจากครอบครัวและ

ความรู้สกึเบื่อหน่ายจากโรงเรียนได้...”  

      

      ผลการวิจัยน้ีเป็นของ ดร.ไซมอน คุนห์ นกัวิทยาศาสตรจ์ากมหาวิทยาลยัแพทยก์รุงเบอรลิ์นของเยอรมนียงัพบ

ดว้ยว่า เด็กท่ีเล่นเกมบ่อยๆ สมองส่วนท่ีเกีย่วขอ้งกบัความพอใจจะมีขนาดใหญ่ข้ึน เขาได้ตพิีมพ์ในวารสาร 

Translational Psychiatry ได้จากการศกึษานักเรียนอายุ 14 ปี จ านวน 154 คน แบ่งเดก็ออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่ม

ที่ไม่ค่อยสนใจเล่นเกม โดยจะเล่นเพียง 4 ช่ัวโมงต่อสปัดาห์ กบักลุ่มที่เล่นบ่อยๆ สปัดาห์ละ 21 ช่ัวโมง แต่ไม่มี

ใครที่อยู่ในระดบัตดิเกม 

       

 



จุดเปล ีย่นของสงัคม มผีลต่อกำรวจิยั 
จากโครงการตดิตามสภาวการณ์เดก็และเยาวชน (Child Watch) สรุปพืน้ท่ีส่ือในชีวิตเดก็ไทย 

พบว่าเดก็และเยาวชนได้รับส่ือและเทคโนโลยีสมัยใหม่เป็นปัจจัยท่ี 5ของชีวิต โดยเฉพาะ โทรศัพท์มือถือหรือ คอมพวิเตอร์ 

จากการส ารวจ ปี พ.ศ. 2552 พบว่าเดก็มัธยมศึกษา ถงึอุดมศึกษามีคอมพวิเตอร์ส่วนตัวประมาณร้อยละ 44 มี
โทรศัพท์มือถือใช้ถงึร้อยละ 82 เดก็ใช้เวลากับส่ือ (โทรทัศน์) และเทคโนโลยี รวมถงึ  6-7 ช่ัวโมงต่อวัน และมีการส่ง 
SMS และการโหลดเพลง ภาพ เกม ข้อความและข้อมูลต่างๆเพิ่มขึน้ 



จุดเปล ีย่นของสงัคม มผีลต่อกำรวจิยั 

ผลกระทบของส่ือและเทคโนโลยีต่อเดก็คือ การตดิเกม มีแนวโน้มสูงขึน้เร่ือยๆเดก็เล่นเกมคอมพวิเตอร์หรือเกมออนไลน์
เป็นประจ า เพิ่มขึน้จาก ร้อยละ 20.12 ในปี พ.ศ.2550 เป็นร้อยละ 26.79 ปี พ.ศ.2552 โดยใช้เวลาเฉล่ียต่อวันอย่าง
น้อย 2 ช่ัวโมง โดยปรากฏการณ์ดังกล่าวสอดคล้องกับการเพิ่มขึน้ของจ านวนร้านเกมจาก 16,077 แห่งในปี พ.ศ.2550  
เป็น 25,398 แห่ง ใน ปี พ.ศ.2552 

 

 

 

 



ประเดน็วจิยัท ีค่วรจบัตำมอง 

     1. ศึกษาการสื่อสารระหว่างเดก็ กบั เดก็ ผ่าน Social Network   

     2. บทบาทของเดก็และเยาวชนในฐานะผู้สร้างสาร 

     3. ใช้ทฤษฎีใหม่ๆ โดยเน้นที่ทฤษฎีแนวคิดที่เกี่ยวกบัผลกระทบสื่อใหม่ พฤติกรรมการใช้สื่อใหม่ และ 

บทบาทของสื่อใหม่  (โทรศัพทม์ือถือ)และการใช้ social media ที่มีผลต่อพฤติกรรมของเดก็และ

เยาวชน 

          การสื่อสารระหว่างบุคคลที่สมัพันธก์บัสื่อใหม่ 

          การสื่อสารทางวัฒนธรรมของเดก็ในโลกไซเบอร์ 

     4. ศึกษาผลของการสื่อสารในด้านพฤติกรรม มากกว่าศึกษาการรับรู้  และทศันคติของเดก็และเยาวชน 

     5. เน้นศึกษา ธุรกจิโฆษณาที่ใช้ช่องทางสื่อใหม่ในการขายสนิค้าให้กบัเดก็และเยาวชน 

      



ประเดน็วจิยัท ีค่วรจบัตำมอง 

 6. ศึกษา การสื่อสารการเมืองของเยาวชนทาง Social Media 

 7.  ศึกษาการรู้ เทา่ทนัสื่อใหม่ ของเดก็และเยาวชน 

 8. ขยายการก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการศึกษาที่เน้นเดก็ เยาวชน วัยรุ่น นักเรียนนักศึกษา มาเป็น

การศึกษาเดก็ชาติพันธุ ์ เดก็และเยาวชนพิการ เดก็ออทสิติก และ เดก็ด้อยโอกาส 

 9. การมีส่วนร่วมของเดก็และเยาวชนในรายการโทรทศัน์ ทั้ง การผลิตสื่อ  เน้ือหาสื่อและ การเป็นผู้ รับสาร 

10.รายการละคร การ์ตูน ภาพยนตร์ ซ่ึงมีเน้ือหาความรุนแรงกบัผลในด้านการเลียนแบบ 

 



ประเดน็วจิยัท ีค่วรจบัตำมอง 

11.รายการเกมและวาไรตี้กบัสขุภาวะและสทิธมินุษยชนของเดก็ 

12.บทบาทโฆษณาและโฆษณาแฝงกบัเทคนิคจูงใจไปสู่พฤติกรรมการบริโภคของเดก็และเยาวชน 

13.รายการโทรทศัน์ ที่มีผลต่อการเรียนรู้ทกัษะชีวิตของเดก็และเยาวชน 

14.สื่อรณรงค์ที่มีผลต่อการเรียนรู้ทางสงัคมของเดก็และเยาวชน 

15.ศึกษาสื่อหลากหลายประเภท ได้แก่หนังสอืพิมพ์ นิตยสาร วารสาร โทรทศัน์ วิทยุ สื่อบุคคล (พิธกีร 

ดารา นักร้อง พริตตี้ ) และ ละครโทรทศัน์ 

 



ประเดน็วจิยัท ีค่วรจบัตำมอง 

     

      

     “ผลของสื่อและการสื่อสารที่ต่อ ความรนุแรง การย่ัวยุทางเพศ ผลกระทบ

ความสมัพันธใ์นครอบครัว  พฤติกรรมเลียนแบบ ผลต่อโภชนาการ อารมณ ์

พัฒนาการทางปัญญา ผลกระทบทางวัฒนธรรม  ทศันคติและค่านิยม” 


